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31. DFB-Vereinstrainer-Infoabend
am 08.0ktober 2018 in Bayern mit dem Thema:
»1ore erzielen: Trainingsziele erfolgreich ansteuern®

Unterstiitzung der Trainergemeinschaften (GFT) an einigen ausgewéahlten Stiitzpunktorten

- Teilnahme wird als Fortbildung fiir di
der DFB-Stiitzpunkte fiir alle Trainer in

Am 08.0ktober 2018 ist es an allen 64
bayerischen DFB-Stitzpunkten wieder
soweit. Die DFB-Stutzpunkte 6ffnen
wieder fir alle interessierten Trainer in
den Vereinen ihre Pforten und zeigen
neue Trainingsinhalte, die sich aus den
aktuellen Trends des SpitzenfuBballs
ergeben haben und folglich auch fir
jede Mannschaft und jeden Trainer von
Interesse sein mussen.

Auf ein enormes Interesse und eine
stetig steigende Nachfrage sind die
Info-Abende an den DFB-Stitzpunkten
gestolien. Gestltzt auf dem Wissen, das
Talentférderung nur durch ein perfektes
Zusammenspiel zwischen Verein und
Verband optimal funktioniert, forciert
der Deutsche FuBball-Bund im Rahmen
des Talentforderprogramms auch die
Weiterentwicklung der Vereinstrainer
und damit ein optimiertes Training an
der Basis - im Verein! Die kommende
Vereinstrainerfortbildung findet am 08
Oktober 2018 zeitgleich an allen 64
bayerischen DFB-Stitzpunkten um 18
Uhr statt und ist bereits die 31.
Veranstaltung in dieser Reihe. Als
Trainingsschwerpunkt steht das Thema
sJore erzielen: Trainingsziele
erfolgreich ansteuern auf der Agenda.

Die vier bayerischen Koordinatoren des
Deutschen Fufball-Bundes fur die
Talentféorderung  Johannes  Ederer
(Ostbayern), Michael Urbansky
(Nordbayern), Oskar Kretzinger (West

e B- & C-Lizenz angerechnet. Weiterbildungsangebot
den Vereinen

31

Trainingsziele erfolgreich ansteuern

TORE ERZIELEN

Info-Abende fiir Vereinstrainer - Leitfaden fiir Referenten

Diese Broschiire erhilt jeder Teilnehmer beim Info-Abend. Sie
bietet jedem Trainer viele Anregungen und Tipps fiir das eigene
Training— unabhidngig vom Alter und Leistungsbereich!

bayern) und Peter Wimmer (Stdbayern) laden die
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Jugendtrainer und -betreuer lhres Vereins recht herzlich zu dieser kostenlosen
Trainerfortbildung ein. Selbstverstandlich sind auch weitere Trainer und Betreuer aus |hrem
Verein willkommen. Uber maéglichst viele interessierte Trainer und Betreuer wirden wir uns
freuen.

Beginn am 08.0ktober 2018 ist wie gewohnt um 18.00 Uhr. Bei einer Demotrainingseinheit mit
den Spielern und Spielerinnen des DFB-Stitzpunktes zeigen die DFB-StUtzpunkttrainer
attraktive Spiel- und Ubungsformen zum Thema ,Tore erzielen: Trainingsziele erfolgreich
ansteuern" auf. Nach der Praxis werden die Trainingseinheit und das Thema theoretisch
nachbereitet und diskutiert. Alle Teilnehmer erhalten ein Handout, in dem alle Spielformen und
weitere interessante Aspekte fir ein attraktives und zielgerichtetes Fufiballtraining aufgefiihrt
sind.

An einigen ausgewadhlten Stltzpunktorten unterstitzt die jeweilige Trainergemeinschaft des
Bezirks (GFT) den Info-Abend. An diesen Orten werden drei Unterrichtseinheiten fir die
Verlangerung der Trainer-B- und Trainer-C-Lizenz von der GFT bestatigt. Weitere Informationen
kénnen Uber die jeweiligen Trainergemeinschaften erfragt werden.

Zum Inhalt dieses 31. Infoabends erkldart Markus Hirte als sportlicher Leiter des DFB-
Talentforderprogramms wie wichtig es sei, die individuellen Qualitaten eines jeden Spielers
durch detailorientiertes Coaching zu verbessern. Er fihrt weiter aus:

~Bevor ein Team als Einheit taktisch clever agieren kann, muss jeder Spieler individualtaktisch
bestmdglich ausgebildet werden. Nur wenn sich der Einzelne z. B. im 1 gegen 1 behauptet,
kann auch seine Mannschaft erfolgreich sein. Diese Philosophie einer konsequenten
individuellen Ausrichtung der Talentausbildung werde ich als neuer Sportlicher Leiter der
Talentférderung im DFB ganz im Sinne meiner ,Vorreiter” J6rg Daniel und Frank Engel gerne
fortsetzen. Gleichzeitig moéchten wir in enger Kooperation mit unseren Verbandstrainern,
Stutzpunktkoordinatoren und Stitzpunkttrainern die Ausbildungsqualitat stetig steigern und
neuen Herausforderungen anpassen. Dieses Anliegen ist wie die Forderung unserer Talente ein
permanenter Prozess, bei dem die sportliche Zukunftsstrategie des DFB ,Unser Weg” eine
hilfreiche Orientierung bietet. Trotz der Erfolgsbilanz unserer Nationalmannschaften in den
letzten Jahren, ist es bei der Foérderung unserer Perspektivspieler extrem wichtig, nicht
nachzulassen, missen diese sich doch auch in Zukunft einem unerbittlichen internationalen
Wettbewerb stellen.”

Aus den oben genannten Griinden ist die detailorientierte Perfektionierung dieses Spektrums
an individualtaktischen Qualitdten auch zukiinftig die Herausforderung auf allen Ebenen der
Talente-Ausbildung. Das betrifft insbesondere das individuelle Zusatztraining in unseren
Stutzpunkten!”
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bis 18.00 Uhr

18.00 Uhr - ca. 19.15 Uhr

19.30 Uhr - ca. 20.30 Uhr

Zeitlicher Ablauf des 31. DFB-Vereinstrainer Infoabends:

Eintreffen der Trainer und Betreuer am DFB-StUtzpunktort
Trainingsbeobachtung mit paralleler Kommentierung
Nachbesprechung

Spitzenfulbballs
Diskussionen

des Themas,
inklusive

Trends des
Fragen und

weiterer

Raum far weitere

Wichtige Hinweise:

Die Trainer und Betreuer werden nicht aktiv als Spieler gefordert - keine aktive
Teilnahme im Training. Demogruppe ist eine Gruppe des jeweiligen DFB-Stlitzpunktes.

Alle Teilnehmer erhalten ein
Handout. Kosten entstehen
hierfur keine.

Die Teilnahme ist gebuhrenfreil

Eine Anmeldung beim
jeweiligen DFB-Stutzpunkt
bzw. den verantwortlichen
DFB-Stitzpunkttrainern ist
wilnschenswert, aber nicht
erforderlich.

Die Info-Abende an den DFB-

Stutzpunkten sind ein
Fortbildungsangebot, aber
auch eine

Kommunikationsplattform fir
alle Trainer und Betreuer in der
Region.

An einigen  ausgewadhlten
Stltzpunktorten kdénnen in
Verbindung mit den jeweiligen
Trainergemeinschaften

Aschaffenburg

innerstadt

o]
Steinfeld

Wiirzburg ~ Schwarzach

Graﬂbar?orf

Schweinfurt Friesen
9]

Sand

[}
Waldershof-
Poppenreuth,

Weiden

Bamberg

Bayreuth

Forchheim

o
Héchstadt/Aisch

OKl'immersbruck-Theue R
[y Rothenbach

Emskircgen Oschwarzenfeld

Regensburg

ONeumarkt- . Cha
o Regensburg
Holzheim

Ansbach

o
Eckersmiihlen

oy o
D'"kEISObuMWeiEenburg

Arberg

© Schierling

Straubi
o traubing

Rohrbach
o

NLZ
Deggendorf

Dingolfing
o]

delfingen

[e]
Adelsried o

Augshurg- irstenfeld- O
Inningen bruck

Bad Wérishofen o, Miihldorf .
®®q .. °
Edling

[e]
Miinchel nterhaching Traunste

Passau

Freising Landshut o
Lohhof Og Pfarrkirchen

NLZ Burghausen

lemmingen

o
ssing Oberhaching g schiossberg

Markt-g

oberdorf waratsha usen

Bad Refchenhall
Garmisch- °
© partenkirchen

gnthofen
o

© DFB-StUtzpunkt (64x bzw. 46x)

@ BFV-Nachwuchsleistungszentrum (18x)
. Bundesliganachwuchsleistungszentrum (8x)

Fortbildungsstunden fir die Teilnahme am Info-Abend bestatigt werden.

Alle DFB-Stitzpunkte in Bayern sind der untenstehenden Karte zu entnehmen. Die
Ansprechpartner sind unter http://www.bfv.de/cms/seiten/1228.html einsehbar.
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